
 
Министерство образования Республики Карелия 
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Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 7 

г. Кондопоги Республики Карелия 

(МОУ СОШ № 7) 

                             _____________________________________________________________________________________ 

 
186225, Республика Карелия, г. Кондопога, ул. Комсомольская, д.27 

тел. 8-963-749-70-00, e-mail: kondschool7@yandex.ru 

 

План 

спортивно – массовых, физкультурно – спортивных и социально - значимых 

мероприятий на 2025 – 2026 учебный год. 

«ШСК – МОУ СОШ № 7» (корпус № 1) 

Цель: укрепление здоровья учащихся, приобщение к самостоятельным занятиям спортом. 

 
№ п/п Наименование СММ Сроки проведения Ответственные 

1 Общешкольный «День здоровья» Сентябрь Педагог допобразования 

2 Кросс «Золотая осень» Сентябрь  Педагог допобразования 

3 Спортивная игра: «Перестрелка» Октябрь  Педагог допобразования 

4 Турнир по волейболу Ноябрь  Педагог допобразования 

5 Соревнования по баскетболу Декабрь  Педагог допобразования 

6 Соревнования по лыжным гонкам. Февраль  Педагог допобразования 

7 День здоровья Апрель  Педагог допобразования 

8 Зарница 2.0 Апрель - май Педагог допобразования 

9 Соревнования по легкой атлетике 

(прыжки в высоту) 

Март  Педагог допобразования 

10 Спортивная игра «Мама, папа, я  - 

спортивная семья». 

Март Педагог допобразования, 

 

11 Легкоатлетическая эстафета Сентябрь - Октябрь Педагог допобразования 

 Президентские состязания  в течение года Педагог допобразования 

12 Участие в общегородских соревнованиях 

по плану ОО 

в течение года Педагог допобразования 

Муниципальные  спортивные мероприятия Республиканские соревнования 

№ 

п/п 

Виды программы Сроки проведения Ответственные 

1 Туристический слет Октябрь Педагог допобразования 

2 КЭС-БАСКЕТ Январь - Февраль Педагог допобразования 

3 «Шиповка юных»  Февраль  Педагог допобразования 

4 Серебряный мяч Март Педагог допобразования 

5 Эстафета «Пионерская правда» Февраль Педагог допобразования 

6 Чудо шашки Апрель Педагог допобразования 

7 Президентские состязания Май Педагог допобразования 

8 Президентские спортивные игры Май Педагог допобразования 

9 Эстафета  9 мая Май Педагог допобразования 

10 Шиповка Юных Май  Педагог допобразования 

11 Фестиваль ГТО Июнь Педагог допобразования 

 

Всероссийские соревнования   
№ 

п/п 

Виды программы Сроки проведения Ответственные 

1. «Шиповка юных»  Март Педагог допобразования 

2. Эстафета «Пионерская правда» Март Педагог допобразования 

3 Серебряный мяч Апрель Педагог допобразования 

4. КЭС БАСКЕТ Апрель Педагог допобразования 

5. Президентские состязания Сентябрь Педагог допобразования 

6. Президентские спортивные игры Сентябрь Педагог допобразования 

7. Шиповка Юных Сентябрь Педагог допобразования 

 

 
Руководитель ШСК – МОУ СОШ № 7:                                                              /Конева И.Г./ 


